
ים יקוּר חוֹלִּ בִּ

bikkur holim
Visiting the sick



י שֶׁבֵרַךְ מִּ

Mi Sheberakh
Blessing for those in need of 
healing; “one who blesses”



רְפוּאָה שְׁלֵימָה

r’fu-ah sh’leimah
Feel better; “a full recovery”


